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几种出疹性传染病的鉴别要点

	
	麻疹
	风疹
	幼儿急疹
	猩红热
	水痘
	手-足-口
	药物疹

	常见发病年龄
	6月-5岁
	1-5岁
	6月-2岁
	2-8岁
	6月-3岁
	4岁以下
	有药物史，服药2-3后出现，停药2-3天后消失；可见各种类型皮疹，斑疹、斑丘疹、疱疹、荨麻疹或溃疡，分布不一；出诊无规律。

	发热与出疹关系
	发热3-4天出疹
	发热1-2天出疹
	发热3-5天出疹，热退疹出
	发热1天左右出疹
	发热1-2天出疹
	发热同时出疹或多不发热
	

	出疹顺序
	耳后-颜面-躯干-四肢，3-4天出齐
	面部-躯干-四肢，1天内布满全身
	躯干-全身，1天出齐，次日疹退。
	颈部-前胸-躯干-四肢，颜面部无疹1天出齐
	呈向心性分布，躯干多于四肢，头皮多于颜面
	手掌、足趾较多，四肢、躯干少
	

	疹型
	口腔可见柯氏斑，暗红色斑丘疹，疹间有正常皮肤，也可融合。
	淡红色、细小均匀、斑丘疹，3天左右消退
	玫瑰色斑丘疹，1-2天消退。
	皮肤呈弥漫性潮红，点状红疹，压之褪色。
	丘疹-疱疹-结痂，分批出现，同一部位可见各期皮疹。
	斑丘疹-疱疹，圆形或椭圆形，较水痘皮疹小，置地硬
	

	脱屑
	糠秕样
	细糠样或无
	无
	糠屑状至大片脱皮
	无
	无
	

	色素沉着
	无
	无
	无
	无
	无
	无
	

	淋巴结肿大
	颈部
	耳后、颈部、枕后
	颈部、耳后、枕后
	 颈部、

颌下
	浅表淋巴结
	无
	

	并发症
	肺炎、脑炎、喉炎
	少见
	少见
	少数于病后2-3周并发肾炎或风湿热
	皮肤感染、肺炎、脑炎、心肌炎
	无
	

	白细胞
	减少
	减少
	减少
	增高
	正常
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